Zeltlager Speiseplan vom 03.08. — 09.08.08

Mittag:

Sonntag

Putengeschnetzelte
S mit Spétzle oder
Plree und
Gurkensalat

Montag

Spagetti Bolognese

Dienstag mit Grinen Salat

Brote flrs
Schwimmbad Obst
fur Schwimmbad

Mittwoch

Sauerbraten mit

D t
onnerstag Klof3 und Blaukraut

Tortellini 0. Penne

mit Schinken-Sahne-

Freit
rettag SolRe und Griinen

Salat

Abend:

Salamibrote mit
Gurke

Tomaten-, Eier-
und Kasebrote

Sandwichs
(belegt mit
Schinke/Salami,
Salat, Tomate,
Gurke und Ei)

Fleischkase mit
Kartoffelsalat und
Grunen-, Tomaten,
u. Gurkensalat

Mettwurst mit
Gurken

Waurst am Spiel3
Steckenbrot

Frihstick: Nutella-, Honig- oder Marmeladenbrote



